Pd Rull ut i Skogen!!

Ett projekt drivet av Stiftelsen Skansk MTB Utveckling i partnerskap med Friluftsfraimjandet
Region Syd

Projektets overgripande mal ar att skapa fler stigar och leder for stigcykling i Skane sa att det
kan bli [attare for barn, unga, nyborjare och etablerade cyklister att hitta ut, runt och tillbaka
i det skanska landskapet. Projektet tar utgangspunkt i att stigar och leder primart ska
utformas for att tilltala barn och ungdomar och ge dem majlighet att pa ett roligt satt bade
kunna utvecklas som stigcyklister, men framforallt bjuda in dem till spontanidrott och starka
deras relation till naturen.

Stiftelsen Skansk MTB Utveckling jobbar aktivt med att skapa battre I6sningar och battre
dialog kring stigcykling i Skane. Man har etablerat en skyltningsstandard som ska kunna galla
for officiella och publika mtb leder i Skane och man driver idag ett full finansierat projekt
fram till 2020 kring samordning kring olika skanska initiativ kring stigcykling. | detta arbete
har man kommit till den punkten att man har aktiv dialog med mark&gare, kommuner,
cykelklubbar och lokala, icke organiserade cyklister dar man antingen har fardiga
overenskommelser kring upplatelse av mark, eller jobbar pa tillstand for upplatelse av mark
for etablering av 200 km stigar och 10 stycken pumptracks.

Friluftsframjandet har sedan manga ar omfamnat stigcyklingen och far idag anses vara
ledande i hur man utbildar cyklister for ett aktivt friluftsliv pa cykeln. Man har stor
erfarenhet av att jobba med barn och har en val upparbetad pedagogik kopplad till hur man
jobbar med barn och friluftsliv. Manga ledare som jobbar med just stigcykling har svart att
hitta bra omraden att jobba med sina grupper kring stigcykling i Skane. Man driver dven
nationellt ett projekt kring Aventyrscykling dir man vill fa fler barn i rérelse pa sin cykel.

Tillsammans kan dessa tva organisationer, tillsammans med ett stort antal andra skanska
samarbetsorganisationer, mojliggora och tillgéangliggora den skanska naturen for den
vaxande gruppen stigcyklister, och gora det pa ett satt sa att barn och ungdomar latt kan
hitta ett fritidsintresse i stigcykling och det friluftsliv som kommer darmed.

Projektet syftar till att etablera:
- 200 km skyltade, graderade stigar och leder runt om i Skane
- 10 st pumptracks, 2 km flowtrail och 2 km skilltrail pa strategiska punkter sa man kan
minska avstandet mellan skog och stad och fanga upp barn och ungdomar i
tatorterna och hjalpa dem hitta vidare ut i skogen med sitt spontanidrottande.

Projektet syftar till att involvera:
- Barn och ungdomar i planering av for dem attraktiva stigar
- Ungdomar i utbildningar och praktik kring hur man skapar hallbara stigar och leder
for ett 6kat friluftsliv

Resultaten av projektet forvaltas vidare av de drivande organisationerna.



Projektbudget pa ca 29 mkr.

- Ger stigar och leder byggda av etablerade och erfarna stigbyggare.

- Ger oss mojlighet att jobba med professionella pedagoger som kan fanga upp barns
onskemal och engagemang

- Ger oss mojlighet att jobba med erfarna, professionella utbildare av ungdomar och
ideella arbetslag.

Ansdkan om medel gors hos initialt hos Allmédnna Arvsfonden (ca 15 mkr), hos
Postkodsstiftelsen (ca 7,5 mkr) och de lokala Sparbanksstiftelserna (ca 2,7 mkr) samt att vi
tror och hoppas att nagra kommuner sjalva kommer vilja vara med och bidra med
sammanlagt ca 2 mkr. Vi har sjdlva 1,2 mkr som vi kan lagga in i projektet. Vi ser dven
positivt pa samarbete med andra finansiarer som vill engagera sig i projektet.

Projektplan/Budget
Pa Rull Ut i Skogen Tidpunkt
20159 2020 2021 2022

Kategori Aktivitet M| Budget g2 q3 q4 gl g2 g3 g4 gl g2 g3 g4 gl
Egen Insats
Gvergripande | Projektsamordning 1200 X b X X X X X X X X X X
Allminna arvsfonden
Owvergripande  Barnpedagog 400 tim 400 % % % % % %

Ekanami, adm o revision 150 ® X X X X X X X X X
Uthildning Trail Building Schools 3 st 300 X X

Arbetspraktik med handledare 150 % % % % x
Uthildning Stuideresar barn 2st 100 X X

Studieresor ungdomar 25t 100 % %
Owvergripande | Lokal projekt/arbetsledning 1500 tim 1500 ] ¥ ¥ X X X X X S X

Arbetsklader, verktyg mm 50 %

Bygglovshantering mm 75 % %
Skyltning 27 mil led 34916 X X X X X X X
Réjning B mil led 750 % % % % %
Stigbygge 12 mil led 5557 X X X X X X X X
Bikepark 25t 1300 x % x
Pastkodstiftelsen
Skilltrails 300m 1050 X X X X
Flowtrails 2000m 5531 X X X X b X ®
Sparbanksstiftelserna
Pumptracks 6 st 3936 X b x
samarbetsorganisationerna insatser
Pumptracks 1t 656 X
Stigbygge/Rajning 10 km 700 bl H H H H

Skyltning 5km 89 X X ¥




Owriga Aktiviteter Ar1 Ar2 Ar3 Summa kr
Stad far involvering aw barn i planering 200000 200000 200 timom aret a 1000 kr 400000
Projektledning i styrgrupper 500000 500000 500000 502 timom dret a 1000 kr 1500000
Projektsamordning

Samordning 400 000 400 000 400 000 1200000

Ekonomi och adminstration 45000 45000 45000 135000
Utbildningar

IMBATBS 100000 100 000 100000 300000

Arbetspraktik handledare 50000 50000 50000 150000
Studieresor

Barn grupp |saberg 50000 50000 100000

Ungdomsgrupp Vallisen 50000 50000 100000
Bvrgia kostnader

Bygglav 75000 75000

Verktyg och Skyddsklsder 50000 50000

Revison 5000 5000 5000 15000

Resa Stackholm 5000 5000

4030000

Projektplan/Budget
P3 Rull Ut i Skogen

Aktivitet/budget tillharande Allménna Arvsfonden

Aktivitet/budget tillhdrande Skinska Sparbanksstiftelser

Aktivitet/budget tillharande Postkodstiftelsen

Aktivitet/budget egen insats och medfinansiering samarbetspartners

summa 14 3BE000
summa 3937 500
summa 7562500
summa 2631250

24450

Aktivitet Omride Rijning Stig km Stigbygge km Skilltrail m Flowtrail m Pumptrack st Skyltning km summatkr
Ledutweckling

Staffanstorp 2 10
Lund, Klasterhajden 2 10
Knutstarp 10 10 200 1 20
Vinga 10 20 300 0,5 20
Spillepengen 10 100 0,5 10
Sjdbo Ora 400 1

Kullaberg 10 10 10
Helsingborg, Brohult 2 5
ollerad [Hassleholm) 2 300 1 B
Hovdala Lilla 1 4
Hovdala Stora 2 100 10
Ryssberget 10 500 40
Bj#rnum 10 10 10
Angelholm Kronaskag 10 10 1 20
Solwesborg Hjortakrok 5 5 200 1 10
Billeshalm 5 40
Kléwerad 15 10 30
Astorp 10 10 100 10
Smedstorp 0,5

Regnbagsbanan, Malma 0,5

Bikepark Hoganis 1

Bikepark Bromalla 1

Summa km/m/st B4 117 300 1900 9 267
SUMMA kr: 756000 6259 500 1031250 6531250 5906 250 4005000

24 483250



